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子供の高齢者疑似体験

参加対象年齢　小学生、中学生（保護者同伴可）

開 催 日 時  ・・・ 4月20日(土)　午前10時00分～午前11時30分
会 場   ・・・ 城山病院管理棟 1階 組合員スペース

内 容   ・・・ おもりのついた装具、めがねをつけての体験学習です。

費 用   ・・・ 無料

講 師   ・・・ 城山病院　看護部長・認知症看護認定看護師　竹内 美智子

服 装   ・・・ 動きやすい服装でご参加ください。タオル・飲み物持参。

城山病院認知症ケアチーム 主催

～お年寄りに見えてる世界ってどんな世界～～お年寄りに見えてる世界ってどんな世界～
おじいさん、おばあさんの見ている風景ってどんな風に見えているのでしょう？
大変そうに見えるけど・・・
困っていることはないのかな？声をかけていいのかな？嫌がられないかな？・・・
そんな心配をしたことはないですか？
お年寄りが見ている世界を体験することで、お年寄りに声をかけ、お手伝いして
みたくなるかも知れません。
そんな優しさあふれる街を作りたい。皆さんの勇気を後押ししたいと思い企画しました。
小中学生のみなさん、保護者のみなさんのご参加をお待ちしております。お子さん一人
での参加も可能です。

4月19日(金)までに八王子保健生協事務局(担当:山口)まで電話でお申し込みください。
お申し込み

042-661-4413 (八王子保健生活組合　事務局)電話

自家用車でお越しの場合はあらかじめご連絡下さい。

●高尾駅北口シャトルバス発着場発
　午前9時20分　午前9時50分
●城山病院発
　午前11時40分　午後12時10分

-シャトルバス最寄り時間のご案内-
【会場へはシャトルバスが便利です】
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