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八王子保健生協の保健委員会では、好評頂いている『ＡＥＤの講習と実技』の講座を
今年も開催致します。ＡＥＤとは、近頃公共施設などに設置されている「自動体外式
除細動器」 のことです。
取扱い方法の講義と実技、心肺蘇生について学びます。すでに受けられている方、
何回でも学習してみましょう

会　　場  城山病院管理棟 1階 組合員スペース

講　　師  はちせい保健医療担当部長　山口和子

費　　用 無料

開催日時  5月13日（土） 午後2時00分～3時30分

ＡＥＤと応急処置ＡＥＤと応急処置

裏面にもお知らせが
ございます八王子保健生活協同組合　保健委員会　主催

【会場へはシャトルバスが便利です】
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●高尾駅北口シャトルバス発着場発
　午後1時20分　午後1時50分
●城山病院発
　午後3時40分　午後4時10分

-シャトルバス最寄り時間のご案内-

電 話 042-661-4413（担当：山口）

2023年5月12日（金）までに八王子保健生協事務局へお電話で申し込み下さい。
※定員になり次第受付終了させていただきます

お申し込み


